
 

 

Трудовая	  реабилитация	  в	  нашем	  центре	  предназначена	  для	  
людей	  работоспособного	  возраста,	  у	  которых	  по	  причине	  
психического	  заболевания	  уменьшилась	  трудоспособность	  и	  
которым	  	  нужна	  поддержка	  специалистов	  в	  трудоустройстве	  или	  
для	  сохранения	  места	  работы.	   

В  рамках  реабилитации  обучаем  справляться  с  симптомоми  
заболевания    и  помогаем  приспособиться  к  трудовой  жизни.   
  
Трудовую  реабилитацию  могут  получить  люди  работоспособного  возраста  (в  
возрасте  от  16  лет  и  до  возраста  пенсии  по  старости)  с  уменьшенной  
трудоспособностью,  у  которых	  

• определена  степень    тяжести  недуга    или  постоянная  нетрудоспособность  
или  частичная  трудоспособность  и  

• которые  отвечают  критериям  активности    (работают,  учаться,  занимаются  
предпринимательством,  проходят  службу  в  армии)  или  

• ищут  работу  (зарегистрированы  безработными).    

____________________________________________________________________  

Мы  разработали  многогранную  реабилитационную  программу  
трудовой  реабилитации.  Программа  содержит  как  индивидуальные  
так  и  семейные  и  груповые  консультации.  Каждому  человеку  мы  
подберём  подходящую  программу,  учитывая  его  состояние  здоровья  
и  готовность  трудиться.    

Программу  проводят  специалисты  реабилитационной  команды:  
психиатр,  психиатрическая  медсестра,  психолог,  эрготерапевт  и  
социльный  работник. 

____________________________________________________________________ 

На	  трудовую	  реабилитацию	  направляют	  специалисты	  Кассы	  по	  безработице	  и	  
услуга	  бесплатная. 

За	  дополнительной	  информацией	  можно	  обратиться	  к	  социальному	  
работнику	  Татьяне	  Капариной	  по	  телефону	  	  5818	  9827	  или	  по	  электронной	  
почте	  tatiana.kaparina@vaimnetervis.ee. 


