
          

Программа терапевтического центра                      

  Июнь 2023  

 

 

 
Понедельник 

 

 

13.00 - 15.00 Группа повторного использования 

16.00 - 18.00 Группа поддержки молодых на   

эстонском  языкe 

 
Вторник 

 

10.00 - 12.00 Мыслим творчески 

12.00 - 14.00 Музыкальный клуб  

 

Среда 

 

13.00 - 15.00  Группа здоровья  

16.00 - 18.00 Группа поддержки молодых на русском языке 

 
Четверг 

 

10.00 - 12.00  Художественный клуб (15.06 Группа не состоится) 

15.06 День рождения центра в Зоопарке в 14:00 – 17:00 

 
 
 
 

Пятница 

 

02.06 Настольные игры 12:00 

09.06 Игра в Петанг в парке Löwenruh. Встреча в 12.00 у золотого 
льва 

16.06 Посещение музея Адамсона-Эрика. Встреча в 12.00 у 
памятника Свободы 

23.06 День победы. Центр закрыт! Хороших праздников! 

30.06 Прогулка в парке Тондираба. Автобус номер 51 отбывает с 
остановки Hobujaama в 11:47 и прибывает на остановку Virbi 12:01 

В программе могут произойти изменения, о чём будем сразу сообщать 

          Koнтакт:           

Mustamäe tee 50, 10312 Tallinn  

facebook.com/TallinnaVaimseTerviseKeskus    

Виктория 5335 9157, viktoria.polovinko@vaimnetervis.ee 

Аннели 5551 1972, anneli.valdna@vaimnetervis.ee 

Сиири, siiri.minka@vaimntervis.ee 

Марге 55580107, marge.kaljurand@vaimnetervis.ee 

mailto:viktoria.polovinko@vaimnetervis.ee
mailto:anneli.valdna@vaimnetervis.ee
mailto:siiri.minka@vaimntervis.ee
mailto:marge.kaljurand@vaimnetervis.ee

